
TRASTORNO ESPECÍFICO DE LENGUAJE - TEL 

Los niños y las niñas con TEL tienen graves problemas para expresarse a través del lenguaje oral. 

Normalmente también les cuesta comprender lo que otros les dicen. Pero aunque en el TEL la 

afectación principal está en el lenguaje oral, suele haber otras áreas de desarrollo problemáticas. 

El alumnado con TEL puede tener problemas con la lectura y la escritura, con el cálculo 

matemático, muchos problemas atencionales, cierto grado de hiperactividad, comportamientos 

disruptivos, problemas para la comunicación social, comportamientos negativistas y desafiantes, 

tiene mayor riesgo de padecer problemas emocionales en la adolescencia, grandes dificultades 

para las relaciones sociales, es blanco fácil del acoso escolar, etc. Por lo tanto el TEL no es un 

trastorno tan específico del lenguaje como su nombre pudiera hacer pensar. Tampoco es un 

retraso simple del lenguaje al que haya que dar tiempo. Ni es un problema de pronunciación. Ni 

una cuestión de inmadurez o de educación. El TEL es un trastorno grave que va a acompañar al 

alumnado afectado a lo largo de toda su trayectoria escolar. 

El TEL es un trastorno que afecta principalmente a la adquisición y desarrollo del lenguaje oral y 

que se puede caracterizar por los diez siguientes atributos: 

 



 



 

CARACTERISTICAS DE UN NIÑO CON TEL EN LA EDAD DE 6- 7 AÑOS 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

CARACTERISTICAS DE UN NIÑO TEL DE 8-11 AÑOS 

En esta etapa puede haber alumnos con TEL que ya hablen y se comuniquen con un lenguaje 

formal más o menos elaborado, lo que pudiera incluso hacer pensar en una posible superación de 

los problemas. Por desgracia la realidad es diferente. En estas edades hay que tener mucho 

cuidado para no quitar apoyos al alumnado con TEL de forma prematura. El TEL es un trastorno 

persistente que acompaña a la persona a lo largo de toda su trayectoria vital y evolutiva. En esta 

etapa los alumnos con TEL pueden haber mejorado en algunos de sus problemas, pero van a 

seguir teniendo grandes dificultades en su lenguaje. A nivel comprensivo van a persistir las 

dificultades para la comprensión inferencial del lenguaje, los dobles sentidos, las metáforas, etc. A 

nivel expresivo persistirán las dificultades para el discurso narrativo y conversacional, con la 

consiguiente repercusión en unas relaciones sociales cada vez más basadas en el lenguaje y 

menos en el juego. Si tenemos en cuenta que en esta etapa las materias van a tener cada vez más 

carga verbal, la adquisición de los aprendizajes se les puede hacer cada vez más compleja. A 

continuación se describen las características del alumnado con TEL en los cursos medios y 

superiores de la etapa de educación primaria. Por la heterogeneidad de los TEL, tanto en los 

perfiles lingüísticos de los afectados como en los grados de gravedad de los trastornos, las 

características descritas pueden no encontrarse aún en alumnos con una afectación mayor, que 

mantendrían las características del alumnado con TEL descritas en las etapas anteriores. 



 

 

 

 



 

 


